
 أنت طفل إذا كنت تحت سن 18
!عامًا

 وتعُد "في حالة تنقل" إذا كنت
 خارج بلدك الأصلي أو مكان إقامتك
.المعتاد، سواء مع عائلتك أو بدونها

 التواجد في بلد أجنبي �كن أن
.يكون صعبًا جدًا، وأحياناً خط�اً

 ولكن يجب أن تعلم أنه كطفل،
 لديك الح�ية والدعم مثل جميع

.الأطفال الآخرين في ذلك البلد

 لديك حقوق، ¤ا في ذلك الحق في
 الح�ية من جميع أشكال العنف

.ضدك

 الوقاية من جميع أشكال العنف
ضد الأطفال في حالات التنقل

 تم إعداد هذه النشرة في إطار مشروع "دعم الأطفال في حالة تنقّل"، والمموّل جزئيًا من قبل الاتحاد الأورو� ومؤسسة
 "ورشة المبادرات المدنية". الآراء والمواقف المعبر عنها هي فقط للكاتب ولا تعكس بالضرورة آراء الاتحاد الأورو� أو

.مؤسسة "ورشة المبادرات المدنية". ولا ¤كن تحميل الاتحاد الأورو� أو المؤسسة المذكورة أي مسؤولية عنها

 تم إعداد هذه النشرة من قبل منظمة "مركز
 المساعدة القانونية – صوت في بلغاريا" وهي جزء

.من مشروعنا "دعم الأطفال في حالات التنقل

.نحن نقدم الدعم القانو¹ للاجئ¶ وطالبي اللجوء والمهاجرين في بلغاريا

2025 يناير  من  الفترة  خلال  تنفيذه  يتم  التنقل"  حالات  في  الأطفال  "دعم   مشروع 
 تعزيز الدعم الوطني للوقاية، والتدخل، :INSPIRE حتى مارس 2026 ضمن مشروع
 والاستجابة للعنف ضد الأطفال، وÁك¶ الضحايا، وهو ممول جزئيًا من الاتحاد الأورو¿

 .ومؤسسة مبادرات المجتمع المد¹

:معلومات الاتصال بنا
الطابق الثا¹، المكتب Б، 226العنوان: صوفيا، شارع ترياديتسا 5

ساعات الاستقبال: كل ثلاثاء من الساعة 10:30 صباحًا حتى 2:30 ظهرًا

(واتساب، فايبر، سيغنال، تيليغرام)  470742 0887  :الهاتف

 voiceinbulgaria@gmail.com ¹البريد الإلكترو:

facebook.com/voiceinbulgaria

instagram.com/voiceinbulgaria
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Êبصفتك طفلاً، لديك نفس حقوق البالغ¶، بل وأك:
الحق في الأمان والسلامة؛ 

الحق في الحياة والرفاهية؛ 

الحق في الصحة والتعليم؛ 

الحق في البقاء مع عائلتك؛ 

الحق في أن تسُمَع، وأن تتكلم، وتعُبرّ وتشارك أفكارك ومشاعرك؛ 

الحق في الترجمة إلى لغة تتحدث بها؛ 

الحق في الحصول على ممثل قانوº إذا ¸ تكن مع والديك؛ 

الحق في استشارة محامٍ لجميع إجراءاتك مجاناً؛ 

الحق في عدم التمييز؛ 

الحق في عدم الاحتجاز إذا كنت غÁ مصحوب؛ 

 الحق في الحÅية من أي شكل من أشكال العنف في المنزل، أو في المدرسة، أو في المجتمع الذي
.تعيش فيه

ما هو العنف؟
 العنف هو ما يحدث لك دون موافقتك، ويسبب لك الأذى الجسدي أو النفسي أو الجنسي، أو

.الإهÅل، أو الاستغلال التجاري أو غÁه، مÅ يضر بصحتك أو حياتك أو تطورك أو كرامتك

.وقد يحدث في الأسرة، أو في المجتمع، أو في المدرسة، أو في محيطك الاجتÅعي

:أشكال العنف تشمل
 لعنف الجسدي: مثل الضرب، الدفع، الركل، الإيذاء، حتى تحريض كلب ضدك. وإذا تسبب في

.ضرر جسيم أو دائم، فقد يعُد جر¤ة

 لعنف النفسي أو العاطفي: مثل الإهانة، التهديد، التمييز، السخرية، أو الإقصاء. ويشمل أيضًا
.مشاهدة العنف تجاه الآخرين، مثل العنف بÔ والديك أو إخوتك

 العنف الجنسي: أي سلوك جنسي غÁ لائق ضدك، مثل اللمس أو التقبيل أو خلع 
.الملابس أو التقاط صور غÁ لائقة، سواء في الواقع أو عبر الإنترنت

 الإه�ل: عندما لا يوفر لك الوالد أو الوصي المسكن أو الأمان أو الرعاية الطبية عند 
.المرض، أو ¤نعك من الذهاب إلى المدرسة، أو لا يوفر الغذاء أو الملابس أو الرعاية الأساسية

من �كنه أن �ارس العنف ضدك؟
الأم، الأب، الأخ، الأخت، ابن العم، الخال، أو أي فرد آخر من العائلة؛ 

الوصي أو القائم على رعايتك؛
مدير أو موظفو المؤسسة التي تعيش فيها؛

المعلم في المدرسة؛
أطفال آخرون في المدرسة أو في المكان الذي تعيش فيه؛

أرباب العمل أو زملاء العمل؛
رجال الشرطة أو حرس الحدود أو أي مسؤولÔ آخرين؛

المهرّبون أو تجار البشر؛
.أي بالغÔ أو أطفال آخرين 

أين �كن أن تتعرض للعنف؟
في المنزل؛ 

في المكان أو المؤسسة التي تعيش فيها؛
في المدرسة؛
في العمل؛

في المجتمع – في الشارع، المتاجر، المطاعم، الملاعب، وغÁها؛
.أثناء التنقل من مكان إلى آخر

 ماذا �كنك أن تفعل إذا تعرضت للعنف أو شهدت عنفًا ضد
أطفال آخرين؟

 تحدّث مع شخص بالغ تثق به – مثل أحد والديك، أو قريب، أو وصي، أو محامٍ، أو معلم، أو 
أخصاà اجتÅعي؛

�كنك الاتصال برقم خاص لمساعدة الأطفال، مجا¹: 116 111
 يعمل هذا الرقم من قبل وكالة الدولة الوطنية لحÅية الطفل في بلغاريا. ولكنه يعمل

!باللغة البلغارية، لذا تحتاج إلى مترجم
:إذا ¸ يكن الأمر طارئاً، ¤كنك إرسال رسالة إلى منظمتنا عبر

.(رمز الاستجابة السريعة)
.اتبع التعليÅت المتوفرة باللغات: الإنجليزية، العربية، الفارسية، الفرنسية، والروسية

.إذا تركت رقم هاتفك، سيتم الاتصال بك في غضون 24 ساعة كحد أقصى
.سيتم تقييم حالتك وتقديم المشورة أو المساعدة المباشرة

 ¤كنك الاتصال بنا أيضًا إذا كنت ترغب في الإبلاغ عن عنف حدث في الماضي لك أو
.لطفل آخر

ماذا يحدث عند الإبلاغ؟
 سيتم فتح ملف خاص، وسيأè أخصاà اجتÅعي من البلدية للحديث معك، وسيبدأ فريق من

.الخبراء العمل على تقديم المساعدة والحÅية لك
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